
     Zabieramy ze sobą:

  buty sportowe BARDZO WYGODNE, sandały oraz klapki (pod prysznic i na basen)
  kurtkę przeciwdeszczową
  cieplejszą bluzę/polar - w razie niepogody i na chłodniejsze wieczory 
  nakrycie głowy (czapka z daszkiem, chusta, itp.)
  strój kąpielowy/ kąpielówki + okulary do pływania i czepek
  ręczniki (dwa, jeśli jedziesz nad morze, jezioro lub do ośrodka z basenem)
  leki, które bierzemy na stałe - podpisane i wraz z instrukcją dawkowania zamknięte w szczelnym
pojemniku   lub woreczku - przekażesz je kadrze obozu
  niewielki i wygodny plecak na krótkie wyprawy
  krem z WYSOKIM filtrem UV - ochrona skóry przed słońcem jest niezwykle ważna!
  środek ochronny przeciw komarom i kleszczom - przezorny zawsze ubezpieczony!
  kieszonkowe - z doświadczenia wiemy, że ok 10 zł na dzień to wystarczająca kwota; kieszonkowe
można przekazać dziecku lub wychowawcy w podpisanej kopercie (kwota i nazwisko, prosimy aby
pieniądze były w nominałach nie większych niż 10 zł /20 zł) 
  zegarek na rękę 
  legitymację szkolną
  bidon lub butelkę

Check lista
Co spakować na obóz letni?

     Jedziesz z nami pierwszy raz lub jesteś naszym stałym obozowiczem - w ramach przypomnienia
stworzyliśmy obozowy niezbędnik! Jak się dobrze spakować i co ze sobą zabrać, żebyśmy byli
przygotowani na wszystkie przygody!


